
項目名 2023年3月31日まで 2023年4月1日から

聴力　 1000Hz 30未満 / 4000Hz 40未満 30以下

視力 0.6以上 1.0以上

眼圧 20未満 20以下

血圧　最高 140未満 130未満

血圧　最低 90未満 85未満

％肺活量 75以上 80.0以上

％1秒量 設定なし 80.0以上

白血球 男：38-98　女：35-91 31-84

赤血球 男：420-570　女：376-500 男：435-555　女：386-492

ヘモグロビン 男：13.2-17.6　女：11.3-15.2 男：13.1-16.3　女：12.1-14.5

ヘマトクリット 男：39.2-51.8　女：33.4-44.9 男：40.7-50.1　女：35.1-44.4

MCV 男：83.0-101.5　女：79.0-100.0 83.6-98.2

MCH 男：28.0-34.5　女：26.5-34.0 27.5-33.2

MCHC 男：31.5-35.5　女：30.5-35.0 31.7-35.3

血小板 14.0-36.0 14.5-32.9

好中球 36-39 38.5-80.5

好酸球 1-5 0.0-8.5

好塩基球 0-2 0.0-2.5

単球 2-10 2.0-10.0

リンパ球 27-53 16.5-49.5

血清鉄 男：50-200　女：40-170 40-188

尿蛋白 （-）～（±） （-）

尿素窒素 8.0-21.0 8.0-20.0

クレアチニン 男：0.60-1.15　女：0.45-0.85 男：0.60-1.00　女：0.45-0.70

尿酸 男：2.5-7.0　女：2.0-7.0 2.1-7.0

eGFR 設定なし 60以上

血糖　空腹時 70-109 70-99

HbA1c(NGSP) 4.6-6.2 4.6-5.5

総コレステロール 130-219 140-199

ＨＤＬ-Ｃ 男：40-75　女：40-83 40-119

中性脂肪 35-149 30-149

LDL-C 70-139 60-119

nonHDLコレステロール 設定なし 90-149

血清総蛋白 6.5-8.2 6.5-7.9

アルブミン 3.7-5.3 3.9-5.3

A/G比 1.1-2.0 1.3-2.2

総ビリルビン 0.2-1.2 0.4-1.5

AST（ＧＯＴ） 10-40 30以下

ALT（ＧＰＴ） 6-40 30以下

γ－ＧＴＰ 男：80以下　女：48以下 50以下

コリンエステラーゼ 200-465 男：240-486　女：201-421

血清アミラーゼ 38-137 44-132

ナトリウム 135-147 138-145

カリウム 3.5-5.1 3.6-4.8

クロール 98-108 101-108

カルシウム 8.5-10.2 8.8-10.1

無機リン 2.5-4.5 2.7-4.6

基準値変更項目


